ATENCION SOCIO SANITARIA
A PERSONAS EN EL DOMICILIO

€l objetivo de la Atencion Socio sanitaria en el Domicilio es el mantenimiento de la persona en su
medio habitual el mayor tiempo posible. La consecucidn de este objetivo no se puede concebir sin
la puesta en marcha de programas de formacion dirigidos a mejorar la practica de acciones y/o
actividades orientadas a la promocion de la autonomia personal y por tanto a la prevencion de la
situacion de gran dependencia de las personas que se atienden desde los programas de atencion

domiciliaria, tanto en el dmbito privado como publico.

La formacion debe servir como herramienta para la mejora de la calidad de vida de las personas
usuarias, que en el 95% de los casos son personas mayores, favoreciendo la preparacion de los y las
profesionales de atencion directa como evidencia de la preparacion y cualificacion para el desempefio

de las funciones de atencidn sociosanitaria.

€l envejecimiento de la poblacion constituye uno de los acontecimientos sociales y demogrdficos
relevantes de las Gltimas décadas. La creciente poblacion de adultos mayores debe ser integrada
al desarrollo y a la modernidad; Por tal motivo proponemos la realizacion de la siguiente accion
formativa, como instrumento para lograr una atencion integral, integradora y de calidad en el servicio

que se presta.

Las competencias adquiridas permitiran atender en el ambito sociosanitario en el domicilio a personas
con especiales necesidades de salud fisica, psiquicay social, aplicando las estrategias y procedimientos

mas adecuados para mantener y mejorar su autonomia personal y sus relaciones con el entorno.



OBJETIVOS DEL CURSO

La entrada en vigor de la Ley de Dependencia, del 1 de Enero de 2007, estimula la creacion de puestos de

trabajo, asi como la consolidacion de Categorias Profesionales relacionadas con el sector socio sanitario.

Por ello el curso va dirigido a personas interesadas en iniciar o completar su formacion socio sanitaria.

SALIDAS PROFESIONALES

- Administraciones publicas (municipales y autonomicas)
- Empresas privadas, tanto en servicio privado como en servicio publico
+ Autonomo
€n Servicio de atencién domiciliaria, domicilios particulares, pisos tutelados, como:
+ Auxiliar de Ayuda a Domicilio
« Asistente de atencion domiciliaria

» Cuidador de personas dependientes

CARACTERISTICAS Y CONTENIDOS DEL CURSO

€l curso de ATENCION SOCIO SANITARIA A PERSONAS €N EL DOMICILIO consta de 22 Unidades Diddcticas

divididas en tres Mddulos diddcticos que formaran al alumno a:

HIGIENE Y ATENCION SOCIO SANITARIA.

ADMINISTRACION DE ALIMENTOS Y TRATAMIENTOS A PERSONAS DEPENDIENTES EN DOMICILIO.

MEJORA DE LAS CAPACIDADES FISICAS Y PRIMERQS AUXILIOS.

MANTENIMIENTO Y REHABILITACION PSICOSOCIAL DE LAS PERSONAS.

APOYO A LAS GESTIONES COTIDIANAS.

INTERRELACION Y COMUNICACION CON LA PERSONA Y ENTORNO.

GESTION APROVISIONAMIENTO Y COCINA.
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MANTENIMIENTO LIMPIEZA Y ORGANIZACION DE DOMICILIO DE PERSONAS DEPENDIENTES

€l curso consta de 480 Horas de estudio que se repartiran a lo largo de 32 semanas.
Se realizaran tres examenes parciales presenciales del contenido del curso.
Recomendamos la realizacién de 120 horas de practicas al finalizar el curso para facilitar la

incorporacion a una Bolsa de Trabajo.

DIPLOMA EMITIDO

Diploma de oficialidad emitido por el ESSSCAN tras la superacion de los correspondientes exdmenes.
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